doorkiesnr
datum
referentie
betreft
bijlage(n}

1325

(071) 516 14 15

Samunwersinme
5 oktocber 2009 WEIKINGEGrga
HOLLANEG S
2009_046/Hn/rt Fegmr o H 2 BUNLAND

.3% ;Class.nr,-

ReSet
Inhoudelijke informatie ReSet

—_—

=6 OKT 2009

Samenwerkingsorgaan Holland Rijnland
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Geacht bestuur,

In juni 2008 is het project ReSet van start gegaan. Prestatie-eis van de Provincie Zuid Holland
was: uitvoering geven aan minimaal 40 (op jaarbasis: 68) begeleidingstrajecten in de diverse
gemeenten van Holland Rijniand en de Rijnstreek. Per traject wordt maximaal B85 uur praktische
thuisbegeleiding ingezet,

In 2008 zijn in totaal in Zuid-Holland Neord 52 trajecten uitgevoerd: doordat een aantal trajecten
met minder ureninvestering werd afgesloten, konden meer risicogezinnen worden begeleid.

In de bijlage treft u inhoudelijke informatie aan over ReSet.

Reeds eerder heeft u de verantwoording ontvangen van de uitgevoerde activiteiten over het jaar
2008.

Onze medewerkers hebben de uitvoering van dit project als een succes ervaren en met veel
betrokkenheid van partijen is hier dan ook uitvoering aan gegeven.

In de eerste 6 maanden van het jaar 2009 zijn inmiddels in de diverse gemeenien van de
Rijnstreek 35 begeleidingstrajecten gestart. Ook nu maakt het gemiddeld aantal uren per traject
het mogelijk dat er meer dan 51 trajecten kunnen worden ingezet, zonder dat het maximum
aantal uren wordt overschreden.

Het betreft de continuering van het project ReSet, dat vanaf juli 2008 met een projectsubsidie van
de Provincie Zuid-Holland is gestart en dat wordt uvitgevoerd door Valent en ActiVite in de diverse
gemeenten van het samenwerkingsorgaan Holland Rijnland en van het Rijnstreekberaad.

ActiVite levert de projectleider en is budgethouder.

Wij verzoeken u hierbij om aan ActiVite Thuiszorg Groot Rijnland voor het jaar 2010 subsidie te
verlenen van € 238.720,~ voor de uitvoering van minimaal 51 begeleidingstrajecten van
risicogezinnen (ReSet) in gemeenten binnen het samenwerkingsorgaan Holland Rijnland.

In voorgaande jaren werd voor het project Begeleiding risicogezinnen Zuid-Holland Noord door de
Provincie een subsidie verstrekt van € 320.000,- op jaarbasis, om yitvoering te geven aan
minimaal 68 begeleidingstrajecten in de regio’s Holland Rijnland en de Rijnstreek.

Voor 2010 gaan wij uit van eenzelfde subsidiebedrag van € 320.000,- voor deze twee
samenwerkingsorganen.

Wij baseren deze aanvraag op de opgedane ervaringsgegevens van de begeleidingstrajecten in
(een deel van) 2008 en lopend in 2009 tot en met heden.

Wij gaan van ult dat met de bovenstaande informatie de subsidieaanvraag Begeleiding
risicogezinnen 2010 voldoende is toegelicht,

Mocht u nog vragen hebben, dan kunt u contact met mij opnemen, tel. 071 5161415,

Met vriendelijkegroel—

Mevrouw C. Hansen
Projectleider ReSet

postadres bezoekadres T (071) 516 14 15 Bank 24.00.50.428
Postbus 149 Simon Smitweg 8 F (071) 516 1309 KvK nr. 27307515
2350 AC Leiderderp Leiderdarp E info@activite.nl www.activite.nl
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Bijlage bij subsidieaanvraag ReSet Zuid-Holland Noord 2010

PROIECT ReSet, begeleiding risicogezinnen in diverse gemeenten van Holland Rijniand
en de Rijnstreek

Wat is ReSel

ReSet (Begeleiding bij Risicogezinnen) is een praject voor ondersteuning van risicogezinnen:
ouders met jonge kinderen die tijdelijk hulp nodig hebben om de situatie thuis te herstellen.
Het project wordt gefinancierd vanuit de RAS-middelen.

De gemeenten in Zuid-Holland Noord (Holland Rijniand en Rijnstreek) hebben de regierol.

De uitvoering is door de gemeenten neergelegd bij ActiVite Thuiszorg Groot Rijnland en Valent.
ActiVite levert de projectieider en is budgethouder.

Plaats van het project ReSet

ReSet is een gezamenlijk product van de leugdgezondheidszorg en de Thuisbegeleiding van
ActiVite en Valent.

Het project past binnen de regiobrede ontwikkeling van de Centra voor Jeugd en Gezin en de
Ketenaanpak Jeugd in Zuid-Holland Noord.

Doelgroep risicogezinnen

Risicogezinnen zijn gezinnen waarbij meervoudige problemen van kind(eren) en/of ouders

aanwezig zijn. De problemen zijn zodanig dat de opvoedingssituatie en de zorg voor de kinderen

in het gezin onder druk is komen te staan. Vaak zijn deze gezinnen nag niet bekend bij de

hulpveriening of is het contact is hiermee verbroken.

Het betreft:

*gezinnen met minimaal één kind onder de vier jaar;

*meervoudige problemen van kinderen en/of ouders;

*de opvoedingssituatie en de zorg voor de kinderen is in de knel gekomen of dreigt in de knel te
komen.

Uitgesloten van dit project zijn gezinnen die al geindiceerde zorg ontvangen Jeugdzorg.

poeistelling en interventie
Het doel van de begeleiding is de rust, regelmaat en veiligheid voor kinderen terugbrengen en
ouders weer de regie laten krijgen op hun leven en de opvoeding.

Op basis van gesignaleerde problematiek wordt een thuisbegeleider ingezet, die samen met het
gezin werkt aan het in kaart brengen van de problemen en direct actief een rol speelt om ¢e
problemen aan te pakken

Door deze actieve opstelling en positieve betrokkenheid groeit de vertrouwensband met de
gezinsleden.

Door samen de problemen aan te pakken, ouders te bekrachtigen in hun rol, zelfvertrouwen te
geven, structuur aan te brengen in het dagelijkse leven en gericht te verwijzen naar andere
hulpverlening of tijdsbesteding wordt pewerkstelligd dat er weer rust en regelmaat komt in het
gezin,

Hiermee wordt actief voorkomen dat de situatie verslechtert en instroom in de geindiceerde
jeugdzorg nodig is,

Begeleiding kan ook worden ingezet om uitstroom uit de jeugdzorg te bevorderen.
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Aanvragen ReSet

Ouders kunnen via iedere hulpverlener deze vorm van begeleiding aanvragen

Ook kunnen hulpverieners zelf, in overleg met de ouders, actie ondernemen om thuisbegeleiding
aan te vragen.

De hulp kan (telefonisch) bij de teammanager Thuisbegeleiding worden aangevraagd.

Binnen enkele dagen is besioten of de thuisbegeleiding wordt geboden of niet. Als
thuisbegeleiding wordt geboden dan kan deze binnen een week al starten.

Uitvoering begeleidingstrajecten ReSet

De ReSet thuisbegeleiding wordt, zonder indicatie, voor een periode van 3 maanden voor
maximaal 85 uur aangeboden.

De thuisbegeleider werkt nauw samen met een zorgcodrdinator.

De zorgcodrdinatie ligt voor de meeste trajecten bij de verpleegkundige Jeugdgezondheidszorg
{consultatiebureau verpleegkundige}.

Regeimatig vinden er evaluatiemomenten plaats met het gezin, de thuisbegeleider en de
zorgcodrdinator en worden er nieuwe hulpverleningsdoelen opgesteld, totdat in de laatste fase
een afbouw piaatsvindt van de ondersteuning. Na de eindevaluatie wordt de zorg afgesloten.
Het kan ziin dat tijdens de zorgevaluatie blijkt dat de opvoedingssituatie niet verbetert of dat de
zorgen toenemen. Dan is het afhankelijk van de ernst van de situatie welke vervolgacties er
ondernomen worden, zoals bespreken in zorg-advies-team; aanmelding Jeugdzorg; inbreng van
de casuistiek in het gezinscoach-overleg of advies vragen bij AMK.
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